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1 Vorwort

Die Elterninitiative Kinder im Lebel e.1”. arbeitet eng angelehnt an der Waldorfpidagogik Rudolf
Steiners, die ganzheitlich und handlungsorientiert ausgerichtet ist und deren pidagogische
Angebote wesentlich vom Tages-, Wochen-, und Jahresrhythmus geprigt sind. In unserer
Einrichtung steht die Erziehung des Kindes zwischen seinem 3. Lebensjahr und Schuleintritt im
Vordergrund. Die Ausbildung von Kérper, Geist und Seele wird durch die waldorfpadagogischen
Elemente gepflegt und geférdert.

Die padagogische Arbeit der Elferninitiative Kinder im Lebel e.1”. richtet sich nach dem Bayrische
Bildungs- und Erziehungsplan fiir Kinder in Tageseinrichtungen bis zur Schulreife.

Die umfangreiche Stirkung der Kinder halten wir fiir einen grundlegenden Wert, um ihr
Selbstbewusstsein so zu fordern, dass sie sich mutig ins Leben stellen. Eine liebevolle, respektvolle
und achtsame Atmosphire bildet die Basis und ist unerldsslich fiir den vertrauensvollen Kontakt

zwischen Kind und pidagogischen Fachpersonal.

Durch die Kindergartenkonzeption moéchten wir dem Leser einen Einblick in unsere
Arbeitsweise unseres Kindergartens verschaffen. Wir haben uns im pddagogischen Team tber
die Grundlagen unserer Arbeit Gedanken gemacht und in die nachfolgende schriftliche Form

gebracht.

2 Gesetzliche, organisatorische und strukturelle

Rahmenbedingungen

2.1 Grindung und Triger

Der Kindergarten Kinder im Lebel .17, ist im Sommer 2008 durch die Initiative engagierter Eltern
als eingruppige Kindergartengruppe gegriindet worden. Der Kindergarten nahm im November
2008 in den Rdumen der Oettingenstrasse 42, 80538 Miunchen seinen Betrieb auf. Dort ist er bis

heute ansissig.

Kinder im Lebel e.17. ist ein eingetragener Verein. Die Grundregeln, Ziele und Aufgaben des
Vereins  werden in der Vereinssatzung geregelt. Organe des Vereins sind die
Mitgliederversammlung, die Elternversammlung und der Vorstand. Der Vorstand des Vereins

setzt sich aus gewiahlten Eltern des Kindergartens zusammen. Sie setzen sich ehrenamtlich und



gemeinsam mit der Leitung des Kindergartens fiir die Belange des Kindergartens und dessen

Erhalt ein.
Die Verwaltungsangelegenheiten werden von den Eltern erledigt.

Dartiber hinaus entscheiden die Eltern wesentlich tiber die Ausgestaltung und Umsetzung des
organisatorischen und padagogischen Alltages mit. Damit wird dem Anspruch einer Eltern-Kind-
Initiative Rechnung getragen, in besonderer Weise die Mitbestimmung von Eltern zu

beriicksichtigen.
2.2 Umfeld der Finrichtung

Der Kindergarten Kinder im Lebel e.17. liegt im noérdlichen Lehel direkt am Englischen Garten.
Das Viertel ist geprigt durch kleinere Liden wie einem Bioladen, einem Bicker, einem
Blumenladen und einer Eisdiele. Ferner sind eine Apotheke, ein Fahrradladen und Gastronomie

nicht weit vom Kindergarten entfernt.

Das Umfeld des Kindergartens ist durch die Nihe zum Englischen Garten sehr naturnah und
bietet daher viele Freiflichen fiir die Kinder zum Spielen. Das Quartier ist durch eine 5-6

geschossige Griinderzeit- und Nachkriegszeitbebauung geprigt.

Eine Tramstation der Linie 16 liegt unmittelbar vor der Haustiir. Auch sind die U- Bahnlinien

3/4/5 und 6 fuBliufig zu erreichen.

2.3 Raumlichkeiten

Die Einrichtung Kinder im Lebel e.17. ist auf zwei Stockwerke und einem als Lager benutzten Keller

verteilt.

Im Erdgeschoss befindet sich im Empfangsbereich eine Garderobe fir die Kinder. Mit einer
Glastiir wird diese von dem groflen Gruppenraum getrennt. Der Gruppenraum ist unterteilt in
unterschiedliche Spielbereiche: eine Puppenecke, eine Werk-Ecke sowie grof3e Tische, die zum
Gestalten und Spielen einladen. Regale mit Spielmaterialien stehen entlang der Wand. Ein Klavier

lidt zum Spielen ein.

Eine grof3ziigige Wendeltreppe verbindet das Erdgeschoss mit dem ersten Stockwerk. Von einem
Flur mit Wandschrinken geht eine gro3e Kiiche und ein weiterer Gruppenraum ab. Sowohl von
der Kiiche als auch vom Gruppenraum im ersten Stock gehen separate Balkone ab. In der Kiiche
steht entlang der Wand eine lange Kichenzeile mit Herd, Kihlschrank, Waschbecken,
Schrinken, Spiilmaschine und Arbeitsflichen. Ein groBer ovaler Esstisch, an dem die ganze

Gruppe Platz hat, steht in der Mitte der Kiiche. Vom angrenzenden Gruppenraum geht es zum



Kinderbad. Im Kinderbad befinden sich in kindgerechter Hoéhe zwei Toiletten, ein langes
Waschbecken mit zwei Wasserhihnen und eine Dusche. Neben den Toiletten steht fiir kleinere
Kinder ein Hocker zur Verfigung. Der Gruppenraum kann fiir das Ruhen, Spielen, motorische
Bewegungen, Projekte in Kleingruppen oder der Eurythmie genutzt werden. Vorrichtungen fiir

Zeltbetten sind in diesem Raum vorhanden.

Im Keller ist groBztgig Platz fir Lagermoglichkeiten. AuBlerdem befinden sich hier zwei

Mitarbeitertoiletten.

2.4 Offnungszeiten

Der Kindergarten hat tiglich von Montag bis Freitag von 7.30 Uhr bis um 15.00 Uhr ge6ftnet.
2.5 Zielgruppe

Zu den Kindern im Lehel e.1”. durfen grundsitzlich alle Kinder, die in der Nachbarschaft oder dessen
Nihe wohnen, kommen. Sie kénnen ab einem Alter von drei Jahren in unserer Einrichtung
aufgenommen werden und bleiben bis zur Schulreife. Wir kdnnen vereinzelt Integrationskinder mit

Unterstiitzung einer heilpddagogischen Fachkraft aufnehmen.
2.6 Personal

Eine staatlich anerkannte Waldorferzieherin in Vollzeit, die auch zugleich die Kindergartenleitung
ist, arbeitet mit einer weiteren Waldorferzieherin und einer Kinderpflegerin, die in Teilzeit

arbeiten, zusammen. Zudem wird das Team von einer Bundesfreiwilligen unterstiitz.

Einmal wochentlich kommt eine Eurythmistin zu uns ins Haus.

3 Pidagogische Grundlagen

3.1 Der Kindergarten als Lebensraum

Der Kindergarten ist fiir das Kind ein Ort, an dem es familienerginzend vielfiltige und soziale
Erfahrungen macht und neue Bindungen eingehen kann. Im Lebensraum Kindergarten treffen
sich taglich dieselben Kinder, um gemeinsam den Tag zu verbringen. Das Kind wird als Teil

einer grofleren Gruppe von Kindern in den Tagesablauf eingebunden.



3.2 Der Kindergarten — ein Ort zum Wohlfthlen

Der Kindergarten ist ein Ort der Begegnung fiir die Kinder, den piadagogischen Fachkriften und

deren Eltern und ist so ausgerichtet, dass sich jeder angenommen und wohlftihlen kann.

Eine liebevoll von den pidagogischen Fachkriften gestaltete Umgebung sorgt fiir eine angenehme
Atmosphiire, in der die individuelle Entwicklung des Kindes ermoglicht wird. So ist es unser Ziel,

dass sich das Kind bei uns angenommen und wahrgenommen fihlt.

Das Kind wird als Einheit gesehen und als individuelle Personlichkeit wahrgenommen. Neben der
geistigen und seelischen Entwicklung des Kindes steht in der Kindergartenzeit besonders die
leibliche Entwicklung des Kindes im Mittelpunkt. Fir die pidagogischen Fachkrifte steht die Frage
im Vordergrund, wie sie dem Kind helfen kénnen, seine eigene Individualitit zu entdecken und zu
entfalten. Eine von den piddagogischen Fachkriften gelebte Ich-Du-Beziehung ist absolute
Voraussetzung, denn der Erwachsene ist in dieser Zeit das Vorbild. Alles, was dem Kind vorgelebt

wird, nimmt es auf, ahmt es nach und verinnerlicht es.

Es ist bekannt, dass sich frihkindliches Lernen vor allem alltagsbezogen und unmittelbar
vollzieht. Kinder folgen dabei ihrer eigenen Entwicklungsdynamik und ihrer ganz
individuellen Explorationsfreude. Sie lernen iberwiegend selbsttitig entlang dem sozialen
und kulturellen Kontext. Dabei sind sie auf verlissliche Strukturen sowie Orientierung und
Anregung gebende piddagogische Angebote angewiesen. Die pddagogischen Fachkrifte nehmen
dabei dem Kind gegeniiber eine offene, entdeckende und lernende Haltung ein. Sie geben dem
Kind den Raum und die Zeit, die es fir seine Entwicklung braucht. Dabei berticksichtigen sie im
Besonderen seine Neigungen und Interessen. Das Spiel des Kindes wird phantasievoll und
behutsam begleitet. Das Kind darf sich im Kindergarten frei und selbsttitig etleben. Liebevoll
gesetzte Grenzen der pidagogischen Fachkrifte begleiten die selbsttitige Dynamik des Kindes und

vermitteln ihm Sicherheit und Orientierung,.

4 Allgemeine Bildungs- und Erziehungsziele

Wir betrachten es als Kern unserer Arbeit, dem Kind so viel Freiheit wie méglich und so viel
Fihrung wie nétig zu geben, dass es sich in Achtung vor sich und seiner Mit- und Umwelt

zu einem eigenstindigen, sowie eigenverantwortlichen, gemeinschaftsfihigen und frohen



Menschen entwickeln kann, der dem Leben und seinen vielfaltigen Anforderungen gewachsen

ist.

Um diese Werte im Kind zu stirken, legen wir die Bildungs- und Erziechungsziele (Art. 13
BayKiBiG; Art. 19 Nr. 2 und 3 BayKiBiG) der einrichtungsbezogenen pidagogischen Konzeption

zugrunde.

Fir unsere, an die Waldorfpidagogik eng angelehnte Konzeption, liegt uns besonders die

Forderung folgender Basiskompetenzen am Herzen:

Koérper- und Bewegungskompetenz, Sinnes- und Wahrnehmungskompetenz, Sprachkompetenz,
Phantasie- und Kreativititskompetenz, Emotional- und Sozialkompetenz, Motivations- und
Konzentrationskompetenz, ethisch-moralische =~ Wertekompetenz und  Autonomieerleben

(Personlichkeitsentwicklung).
4.1 Korper- und Bewegungskompetenz

Bewegung regt und férdert die Denk- und Sprachentwicklung an. Etwas begreifen und darauf
zugehen zu konnen, pragt die Wahrnehmung, weitet den Erfahrungshorizont des Kindes und
aktiviert den Sprachentwicklungsprozess. Bewegung bereitet das Kind auf eine immer
qualifiziertere Denktitigkeit vor. Aullerdem korrespondieren die seelische und geistige

Befindlichkeit des Menschen mit seiner korperlichen Beweglichkeit.

Die tigliche Spielzeit im Freien, das Klettern auf Baume, das Balancieren und viel Platz zum
Laufen und Springen, sowie die FEurythmie, Kreisspiele, Reigen, Fingerspiele und
Handarbeiten férdern im Besonderen die Fein- und Grobmotorik des Kindes sowie die

Korperwahrnehmung und das Korpergefiihl.
4.2 Medienkompetenz

Eine wirkliche Medienkompetenz, also die informationstechnische Bildung, Medienbildung
und Erziehung, kann nicht durch Mediennutzung in der frihen Kindheit entstehen. Um sie
zu erwerben, muss vorausgehend die Entwicklung anderer Kompetenzen erméglicht werden.
Die wichtigste und grundlegendste von ihnen ist die vollstindige Ausbildung der motorischen
und sensorischen Fihigkeiten, durch die das Gehirn des Kindes erst seine volle
Leistungsfihigkeit erlangt und der Organismus die nétige Stabilitit gewinnt, um sich gesund
entwickeln zu kénnen. Das Kind braucht ganzheitliche Sinneserfahrungen. Die Fihigkeit,
Informationen aus verschiedensten Sinnesbezirken durch die eigene innere Aktivitit in einen

Zusammenhang zu bringen, muss in einem langen Lernprozess erworben werden. Digitale



Medien reduzieren die Sinnesfille auf Auge und Ohr. Auflerdem werden die Hoér- und
Seheindriicke von der kérperlichen Aktivitat des Kindes abgekoppelt, indem seine natiirliche
Bewegungsaktivitit wihrend des Sehens hochgradig zum Stillstand kommt. Solange die
Entwicklungsfenster fiir die Ausreifung der den Sinnesorganen zugeordneten Gehirnareale
noch offen sind und alle sinnlichen Eindriicke unmittelbar die Vernetzung des Gehirns
formen, ist es schon aus physiologischen Griinden nicht zu empfehlen, das Kind im

Kindergartenalter Bildschirmmedien auszusetzen.

Aus oben dargestellten Griinden verzichten wir in unserer Einrichtung auf den Einsatz von

digitalen Medien. Selbstverstindlich haben die Kinder freien Zugang zu Bilderbtichern.
4.3 Sinnes- und Wahrnehmungskompetenz

Das kleine Kind gibt sich noch ganz der Welt mit seinen Sinnen hin. Die reale Welt erfahrt
es durch vielseitige Sinneserfahrungen. Es entdeckt, forscht, erlernt und erfihrt dabei
einfache, wahrnehmbare Zusammenhinge. Deshalb pflegen wir die Sinne, z.B. durch
Echtheit der Materialien, harmonisch gestaltete Rdume, wohltuende Abstimmung von
Farben, gesunde und naturnah produzierte Lebensmittel, tdgliches Erleben der Natur im
Jahreskreislauf, Feste, wochentliches Backen, plastizieren mit Bienenwachs und Aquarell

malen.
4.4 Sprachkompetenz

Das Kind kommuniziert von Anfang an. Durch die Sprache offenbart sich der Mensch. Sie ist
Ausdruck seines individuellen Wesens. Die Sprachentwicklung hat einen wichtigen Bestandteil im

Leben eines Kindes und muss vom Erwachsenen unterstiitzt und geférdert werden.

Besonderen Wert legen wir auf vielseitiges Sprachgut im tiglichen Umgang mit den Kindern. Dazu
gehoren dem Alter entsprechende Spriiche, Verse, Fingerspiele, Reigen, Geschichten, Puppenspiele

und Lieder.
4.5 Phantasie- und Kreativititskompetenz

Alles Phantasievolle, alles Kunstlerische weitet die Seele und das Bewusstsein des Menschen.
Die phantasievolle Erzichung der Kinder und die Ausbildung der Kreativitit im
kunstlerischen Bereich steht bei uns im Kindergarten deshalb im Vordergrund. Freilassende
(nicht vollendete) Spielmaterialien ermdéglichen ein schépferisches Spiel, das durch Phantasie

und Kreativitit angeregt ist. Die im woéchentlichen Rhythmus stattfindenden kiinstlerischen
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Angebote wie Brotbacken, Plastizieren mit Bienenwachs, Aquarellmalen, Eurythmie etc. geben

dem Kind die Moglichkeit, seine Phantasie und Kreativititskompetenzen zu entfalten.
4.6 Emotional- und Sozialkompetenz

Kinder sind von Geburt an soziale Wesen und wollen sich in vielfaltige Beziehungsverhiltnisse
einleben. Da sich die sozialen Ubungsfelder im gesellschaftlichen Zusammenleben verindern, ist
es uns ein Anliegen, im Kindergarten einen fir soziale Prozesse orientierenden Lebensraum zu
schaffen. Der Anspruch an die pidagogischen Fachkrifte beinhaltet dabei eine wertschitzende und
achtsame Grundhaltung und einen respektvoll vorgelebten Umgang miteinander. In der
altersgemischten Gruppe tibernehmen die Kinder gerne untereinander soziale Prozesse, was sich
im Geben und Nehmen, Teilen und im gegenseitigen Helfen zeigt. Dadurch entwickelt sich
Sensibilitit und Empathie fiir die Bedurfnisse und Gefithle des Gegentbers. Durch unseren
bewussten Umgang mit Geschichten und Mirchen stehen den Kindern fur diese sozialen Prozesse

innere Bilder zur Verfigung.
4.7 Motivations- und Konzentrationskompetenz

Kinder entdecken die Welt. Sie werden auf ihrer Erkundungsreise angeregt durch das, was sie
umgibt. Daher betitigen wir uns padagogisch Tag fiir Tag als pidagogische Fachkrifte mit
sinngebenden handwerklichen, hauswirtschaftlichen und kinstlerischen Titigkeiten wie u.a.
Backen, Nihen, Biigeln, die Herstellung von Spielzeug und das Vorbereiten und Gestalten von
Festen. So sind wir den Kindern durch unser freudiges Tatigsein vielfaltige und interessante
Vorbilder, die sie zur Nachahmung motivieren und das Betitigungsbedurfnis férdern, anregen und
zufriedenstellen. Unser rhythmisierter Tages- Wochen- und Jahresablauf hilft den Kindern,
Konzentrationsfihigkeit zu entwickeln, die thnen Uberschaubarkeit verschafft. Das Kind kann z.B.
anhand des fir den jeweiligen Tag wiederkehrenden kiinstlerischen Angebotes den weiteren
Verlauf des Tages erkennen. Aus dieser Uberschaubarkeit heraus entsteht Sicherheit und Vertrauen
in sich und in die Welt, die dem Kind die Fahigkeit verschafft, konzentriert sich einer Aufgabe

hinzugeben.
4.8 Mathematisch naturwissenschaftliche Kompetenz

Durch die Entwicklung des Kindes im ersten Jahrsiebt schirft sich sein Bewusstsein immer mehr
fir Raum und Zeit, Menge und Zahl, sowie fir geometrisch-mathematische GesetzmaBigkeiten.
Die umfangreiche Ausbildung der Sinnesorgane wund ihrer Funktionen, sowie des

Bewegungsorganismus ist das Ziel in dieser Entwicklungsphase des Kindes.
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Die Kinder erleben die GesetzmiBligkeiten und Figenschaften ihrer Umwelt, in dem sie sich
vielseitig ausprobieren. So macht das Kind im sich Aufrichten und Gehen erste Erfahrungen mit
der Schwerkraft und der Dimension des Raumes. Leiblich erfihrt es durch das Wippen, Schaukeln,
Rutschen, Klettern, Seilspringen, Balancieren usw. die physikalischen Gesetzmiligkeiten von
Auftrieb, Fliehkraft, Schwung, Schwerkraft, Reibung usw. Diese leiblich gemachten Erfahrungen
werden durch den Einsatz verschiedener Spielmaterialien im Freispiel nacherlebt: Kastanien auf
schiefgelegte Bretter herunter kullern lassen, Kérbe mit Materialien fillen und auskippen oder

Murmelbahn, Briicken und Ttrme bauen. Dabei werden Hebelgesetze, Statik und Balance erprobt.

Raumliche Vorstellungskraft und das Gefiihl fir Proportionen férdern wir durch die Eurythmie
und den Reigen. Dort werden geometrische Formen wie Kreis und Mittelpunkt, Oval, Gerade,
Spirale, Innen und AuBlen, Oben und Unten, Rechts und Links durch die eigenen korperlichen

Bewegungen unbewusst erlebt und verinnerlicht.

Die Zusammenhinge die das Kind beim Spielen, im Erfahren mit den unterschiedlichen Materialen
und durch den Einsatz seines ganzen Leibes erlebt, verdichten sich zu einer noch unbewussten
Intelligenz des Koérpers und der Bewegungsempfindungen. Dieses bildet die Grundlage fir das
mathematisch-naturwissenschaftliche Denken und Verstehen im spateren Leben. Um die Zeit des
beginnenden Zahnwechsels erlangt das Kind die Fihigkeit, mit rdumlichen und zeitlichen
Vorstellungen rational umzugehen. So kann in der Schule als Gesetz erkannt und gedacht werden,

was in den ersten sechs Lebensjahren leiblich erfahren und im Spiel ausprobiert wurde.

Zusitzlich bieten sich dem Kind im tdglichen Kindergartenalltag diverse Moglichkeiten der
Ausbildung der mathematischen Kompetenz durch: Abzihlverse, Tisch decken, Sortieren von

Spielsachen und Herrichten von kiinstlerischen Aktivititen fiir die Gruppe.
4.9 Ethisch- moralische Wertekompetenz

Kinder erleben sich zu Anfang der Kindergartenzeit noch als Mittelpunkt der Welt. Diese
Perspektive dndert sich zunehmend, so dass sie sich immer mehr als Teil eines groflen Ganzen
fihlen. Durch das erwachende Bewusstsein verinnerlichen sie mehr und mehr Handlungsabliufe.
Dadurch gewinnen die Kinder seelisch-geistige Orientierung zur spiteren eigenverantwortlichen
Lebensgestaltung. Im tdglichen Miteinander leben wir dies durch Tischspriiche, Geschichten,
Puppenspiele, Reigen, Lieder, jahreszeitliche Feste und den achtsamen Umgang mit der Natur und
den Mitmenschen. Das elterliche Engagement in unserer Einrichtung stirkt die Identifikation der

Kinder und Eltern mit dem Kindergarten.
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4.10 Autonomieerleben (Personlichkeitsentwicklung)

Jedes Kind unterscheidet sich durch seine Individualitit und Persénlichkeit. Die dul3ere
Sicherheit, die wir den Kindern durch unseren auf Rhythmus aufbauenden Tagesablauf geben,
ermoglicht ihnen eine freie Entwicklung. So schaffen wir fiir das Kind eine Umgebung, in
der es das in ihm Angelegte entfalten kann. Durch die ganzheitliche Betrachtung des Kindes
und der Gemeinschaftsbildung in der Gruppe wird das Autonomieerleben des Kindes

gefordert.

4.11 Interkulturelle Kompetenz

Bei den Kindern im Lebel e.17. lebt die Sensibilitat fir die Unterschiede interkultureller Herkunft und
Prigung. Sowohl in einigen Familien, wie auch bei dem piddagogischen Fachpersonal und
Praktikanten finden sich interkulturelle Wurzeln oder/und Erfahrungen. Diese werden als

Bereicherung gesehen und sind willkommen in unserem Kindergartenalltag.

Gerne singen wir im Kindergarten Lieder in unterschiedlichen Sprachen, héren Geschichten und
Lebensweisen aus fremden Kulturen, interessieren uns fir deren Gebriuche und geben den

unterschiedlichen Sprachen Raum.
4.11Partizipation

Unter Partizipation der Kinder im Kindergarten verstehen wir grundsitzlich eine altersgemille
Teilhabe der Kinder am Alltagsgeschehen in der Einrichtung, die auf Partnerschaft und Dialog
basiert. Dazu zahlen unter anderem die nattrliche Mitwirkung des einzelnen Individuums durch
sein Wesen und seinen Charakter, sowie die freie Gestaltung und Selbstbestimmung jedes Kindes
im Freispiel und bei den hauswirtschaftlichen, kinstlerischen und handwerklichen Titigkeiten.
Auch das Selbstindig werden in allen Bereichen der kindlichen Entwicklung, der Mitwirkung der
Kinder bei Konfliktlésungsprozessen und beim Aufstellen von gemeinsam erarbeiteten Regeln, ist

tir uns eine Selbstverstindlichkeit der tiglich gelebten Partizipation.

Ferner zihlen dazu das individuelle Tadtigsein des Einzelnen in der Gemeinschaft, wodurch die
Handhabbarkeit, Verstehbarkeit und Sinnhaftigkeit der Prozesse fur das Kind etrlebbar werden.
Diese Erfahrungen vermitteln dem Kind ein Gefiihl der Selbstwirksamkeit und Zugehorigkeit zur

Kindergartengruppe und stirken sein Selbstwertgefiihl.

Durch feinfiihlige Beobachtung der Kinder schaffen die pidagogischen Fachkrifte die Grundlage
fir die Kinder, sich individuell an Entscheidungsprozessen beteiligen zu kénnen. Die Basis dafiir

liegt in einem vertrauensvollen und achtsamen Umgang miteinander. Das setzt ein ,,offenes Ohr
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der piadagogischen Fachkrifte gegentiber dem Kind und den Eltern voraus, um deren Anliegen,

Interessen, Bediirfnisse und Probleme zu erkennen und adidquat darauf eingehen zu kénnen.

Jeden Morgen im Morgenkreis, bei den Mahlzeiten und auch immer wieder zwischendurch achten
wir darauf, dass die Kinder, auch jene die zuriickhaltender sind, ihre Wiinsche, Bedurfnisse und
Sorgen frei aullern kénnen. Neben den wochentlichen kiinstlerischen Angeboten fiir die ganze
Gruppe, finden vielfiltige Tadtigkeiten statt, wie z.B. Brotchen backen, weben, Arbeiten an der
Werkbank, gestalten von jahreszeitlichen Objekten usw. bei denen die Kinder ihren eigenen

gestalterischen Wiinschen selbstbestimmt nachgehen dirfen.

Auch bringen sich die Kinder in Alltagssituationen ein, wie dem Freispiel, in dem sie sich
vollkommen selbstbestimmt ihre Spielsituation schaffen. Verinderungen am Speiseplan, sowie die
Wahl der Spielorte im Freien und die Tatigkeiten am Naturtag unterliegen ihrer freien

Entscheidung.
4.12 Resilienz

Jedes Kind tritt auf dieser Erde mit seiner ganz eigenen seelischen Konstitution an. Die
Widerstandstihigkeit entwickelt sich durch die gemachten Erfahrungen. Fir die Veranlagungen der
Qualititen, die ein Kind braucht, um sich resilient in die Welt zu stellen, sind besonders die frithen
Kindheitsjahre eine entscheidende Lebensphase. Diese Widerstandsfihigkeit kann mit der Zeit
und unter verschiedenen Umstinden variieren. Dabei spielen innere und duBlere

Schutzfaktoren fur das Kind eine wichtige Rolle.

Zu den inneren Schutzfaktoren gehéren:

» Eine gute Selbstwahrnehmung, d.h. das Kind kann sich selber einschitzen; es spurt
sich korperlich und seelisch gut.

» Das Kind kann Probleme adidquat 16sen (Problemlosefihigkeit).

» Es muss das Gefuihl haben, dass es beachtet und wahrgenommen wird in dem, was es
tut. Dadurch lernt es, dass es etwas bewirken kann (Selbstwirksamkeit).

» Um in schwierigen Situationen handlungsfihig zu bleiben, braucht das Kind eine gute
Selbstregulation.

» Soziale Kompetenz zeigt das Kind, wenn es sich an helfende Menschen wendet und
kompromissbereit ist.

» Die Stressbewiltigung erlernt das Kind, wenn es anstrengende Dinge vollbringt und

doch optimistisch bleibt und durchhilt.
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Die externen Schutzfaktoren in der Lebensumwelt des Kindes entstehen durch:

» Eine sichere Bindungserfahrung zu mindestens einer Bezugsperson, die Halt und
Orientierung gibt, und die die Wiinsche und Vorstellungen des Kindes ernst nimmt.
Die Bezugsperson zeigt absolute Verldsslichkeit im gesprochenen Wort.

» Das Kind braucht ein wertschitzendes und zugewandtes Erziechungsklima in
Elternhaus und Kindertageseinrichtung.

» Es benotigt gute und aufrichtige Vorbilder bei der Bewiltigung schwieriger

Situationen.

Das heranwachsende Kind muss sich selber viel zutrauen duirfen.

Es braucht die soziale Zugehérigkeit zu einer Gruppe.

Dosierte Verantwortlichkeit fiir die Gemeinschaft muss ihm zugetraut werden.

YV V VYV V

Das Kind soll eine individuell angemessene Leistungsfihigkeit spiren.

Es gehort zu unserer grundlegenden Aufgabe im Kindergarten, dass wir die Kinder stirken und
tordern, indem wir ihnen Moglichkeiten schaffen, die ihnen ein weites Erstarkungsfeld bieten.
Denn resiliente Kinder haben bessere Chancen, die auf sie zukommenden gesellschaftlichen,

familidren und individuellen Verinderungen und Krisen erfolgreich zu bewaltigen.

Durch die festen Bezugspersonen im Kindergarten, sowie die unmittelbare soziale Vernetzung mit
den Kindern und dem damit entstehenden Gefiihl der Zugehorigkeit zu einer Gruppe, sowie dem
strukturierten Tages-, Wochen- und Jahresablauf erfihrt das Kind eine Stirkung seiner

Widerstandstahigkeit.

5 Methoden und Umsetzung der pidagogischen Ansitze

5.1 Tagesablauf

Der Tagesablauf ist thythmisch gegliedert und baut auf Wiederholungen auf. Das verschafft
dem Kind Sicherheit und Orientierung. Es entsteht auf natiirliche Weise ein Wechsel von

Einatmen und Ausatmen, von Aktivitit und Ruhe.

15



07:30 — ca. 9:00 Bringzeit

bis 9:30 Uhr Freispiel

9:30 — 9:50 Uhr gemeinsames Aufriumen

9:50 — 10:30 Uhr Korperpflege und zweites Frihstiick
10:30 — ca. 10.45 Morgenkreis / Reigen / Puppenspiel
10:45 — 11:15 Uhr kinstlerische Aktivitit

11:15 — 12:45 Uhr Rausgehen zur zweiten Freispielzeit

Riickkehr in den Kindergarten

12.45 — 14.30 Uhr Mittagspause und Abschlusskreis mit Mirchenzeit / oder weitere

Freispielzeit draulen

14:30 — 15:00 Uhr Abholung

5.1.1 Bringzeit und anschlieBendes Freispiel

Die Kinder kommen am Morgen in den Gruppenraum und werden von den pidagogischen
Fachkriften begruf3t. Oft haben sie dann das Bedurfnis, etwas zu erzihlen. Fir die Eltern ergibt

sich beim Bringen die Gelegenheit, uns kurz wichtige kleine Mitteilungen zu machen.

In der Freispielzeit konnen die Kinder ganz frei das spielen, was sie bewegt. Sie wihlen ihre

Spielpartner selber aus und auch die Linge ihres Spieles entscheiden sie selber.

Das Spiel ist die dem Kind gemille Titigkeit, seine Fahigkeiten und Fertigkeiten zu Giben, erweitern

und zu festigen. Im Freispiel werden Selbstbestimmtheit und Eigenkompetenz gefordert.

Im Spiel tibt sich das Kind in das Leben ein. Indem es sich im Rollenspiel ,,vertieft, findet es ohne
Anleitung und Mihe in die Perspektive eines anderen. Es wichst dabei wie von selbst in
unterschiedliche gesellschaftliche Situationen und Rollen hinein. Das Kind wichst tiber sich und

seine Bedurfnisse hinaus und lernt soziales Verhalten.

Dariiber hinaus hat das Freispiel auch eine wohltuende Funktion: Seelische Inhalte kénnen auf

symbolischer Ebene aufgegriffen und verarbeitet werden.

Fir die Vorschulkinder werden in der zweiten Hilfte des Kindergartenjahres in der Freispielzeit

Projekte angeboten.
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5.1.2 Gemeinsames Aufraumen

Mit einem kleinen Lied wird die gemeinsame Aufriumzeit eingeldutet. Unsere Spielsachen
haben alle einen festen Platz; die Kinder raumen selbstindig und spielerisch auf und stellen

so gemeinsam mit den piadagogischen Fachkriften die Ordnung im Gruppenraum wieder her.
5.1.3 Korperpftlege

Wihrend des Kindergartenablaufs haben wir mit den Kindern feste Zeiten zum Hinde
Waschen und, wer es braucht, zum Toilettengang, usw. Die Kinder werden zur Hygiene wie
z.B. Hindewaschen nach dem Toilettengang oder Hindewaschen vor dem Essen
herangefihrt und fihren die Titigkeit, ggf. mit Hilfe der padagogischen Fachkrifte,

selbstindig aus.
5.1.4 Frihstuck

Das vorbereitete kleine Frithstick wird gemeinsam, nach einem Fingerspiel und einem
kleinen Spruch, an unserem groflen Tisch in der Kiche eingenommen. Auch hierbei ist neben
dem Essen das Erleben der Gruppe wichtig. Eine angemessene Gesprichskultur lisst sich

beim oder nach dem Essen im besonderen Maf3e iiben.
5.1.5 Morgenkreis / Reigen / Puppenspiel

Im Morgenkreis nehmen sich alle gegenseitig nochmal wahr. Die Kinder erzihlen was sie
bewegt; sie zeigen Dinge die ihnen lieb sind; wir singen Lieder und machen Fingerspiele. Im
verbalen Austausch wird bewusst Gesprichskultur gepflegt. Die Kinder lernen das Zuhoren

und das Ausredenlassen; sie gewinnen das Vertrauen, selbst Gehoér zu finden.

Der Reigen vertieft mit Gesten, Liedern, Spriichen und Bewegungen die jeweilige Jahres- oder

Festeszeit.

Das Puppenspiel vertieft das, was jahreszeitlich, bzw. festeszeitlich im Kindergarten lebt;

dabei werden die Figuren von der Erzieherin gefuhrt, begleitet von Sprache und Liedern.

5.1.6 Kiunstlerische Aktivitat
Siehe Punkt 5.2
5.1.7 Freispielzeit im Freien

Wir gehen bei jedem Wetter in den Englischen Garten. Die Freispielzeit im Freien bedeutet
fir die Kinder ein ihrer Phantasie entspringendes Spiel in der Natur. Es wird auf Biume

geklettert, gelaufen, gesprungen, gesammelt usw.
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5.1.8 Mittagessen

Das an drei Tagen von den Eltern und an zwei Tagen von den piadagogischen Fachkriften
selbst gekochte Mittagessen wird, nach einem Fingerspiel und einem Lied, gemeinsam an dem

groBen Tisch in der Kiiche eingenommen.
5.1.9 Mittagspause

Es gibt die Moglichkeit, dass Kinder, die noch eine kurze Mittagsruhe brauchen, einen kleinen

Mittagsschlaf nach dem Mittagessen machen konnen.

Die anderen Kinder malen und basteln in der Zeit.
5.1.10 Abschlusskreis mit Marchenzeit / oder weitere Spielzeit drauBlen

Der Abschlusskreis wird musikalisch eingeldutet. Ein Marchen oder eine Geschichte, der

Jahreszeit entsprechend, wird den Kindern erzihlt oder vorgelesen.
Danach beenden wir mit einem kleinen Kreislied gemeinsam den Kindergartentag.

In den warmen Monaten gehen wir nach dem Mittagessen auch gerne nochmals bis zur

Abholzeit zu einem weiteren Freispiel in den Englischen Garten.
5.2 Wochenplan

Folgende wochentlich, regelmal3ig wiederkehrende Titigkeiten finden im Kindergarten statt:
o Eurhythmie
o Harfe spielen fiir die Vorschulkinder (von ca. Dreikonig bis Sommerabschluss)
o Aquarellfarbenmalen mit den drei Grundfarben
o Broétchenbacken
O Naturtage
o Plastizieren mit Bienenwachs

Die Zuordnung der Aktivititen zu den jeweiligen Wochentagen wird vom piadagogischen Team zu

Anfang des Kindergartenjahres festgelegt.
5.2.1 Kunstlerische Aktivitit

Tdglich prigt ein kiinstlerisches Angebot den Kindergartentag. Eingeldutet wird jedes kiinstlerische
Angebot mit einem daftr eigenen Fingerspiel oder Lied, das nur an dem Tag gesungen oder

gesprochen wird. Danach vollzieht sich i.R. die kiinstlerische Aktivitit frei und ohne Vorgaben von
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den pidagogischen Fachkriften in einem ruhigen, konzentrierten Ablauf, damit sich das Kind tief
mit der kiinstlerischen Arbeit verbinden kann. Abgesehen vom Brétchenbacken (diese miissen frith
im Ofen sein, ggf. schon, wenn noch nicht alle Kinder eingetroffen sind), begehen wir alle
Aktivititen in der Gemeinschaft. Das stirkt das Zugehorigkeitsgefiihl der Kinder. Das, was das
Kind aus sich heraus gestaltet, begreift es als Teil von sich selbst, macht es sich als Erfahrung
handhabbar. Das Tun stirkt sein Selbstbewusstsein, die Selbstertkenntnis und ldsst die

Eigeninitiative reifen.

Abgesehen davon ist das gemeinsame Tun aller Kinder eine wichtige Grundlage fiir gegenseitige

Wahrnehmung, Respekt und Anerkennung.
5.2.2 Eurythmie

Die Eurythmie ist ein Spezifikum der Waldorfpidagogik. Dabei handelt es sich um eine
Bewegungskunst, die Sprache und Musik in Bewegung umsetzt. Einmal wéchentlich kommt eine
ausgebildete Eurythmistin fir etwa eine halbe Stunde in unseren Kindergarten, um mit
elementaren, freudig ausgefithrten Bewegungen den Lebenswillen der Kinder zu stirken und um
thnen das fir ihre kindliche Entwicklung notwendige Korpergefithl zu vermitteln. Dies geschieht

durch kleine Spiele, Verse und Reime. Die Eurythmie bringt das Kind in seine innere Mitte.

Der heute hinlinglich bekannte Zusammenhang zwischen Bewegung und Sprachentwicklung gibt

der Eurythmie einen besonderen Stellenwert.
5.2.3 Malen mit Aquarellfarben

Durch das Auftragen der Aquarellfarben auf das Blatt Papier erlebt das Kind das Vermischen der
Farben. Neue Farbklinge entstehen. Die Kinder malen mit den drei Grundfarben: rot, gelb und
blau. Das phantasievolle Vermischen der Farben verzaubert sie und weckt ihre Neugierde an

Farbkompositionen.

Das Malen stellt auch eine besondere Pflege der Sinne dar, in dem Fall des Seh- und Tastsinns.
5.2.4 Brotchen backen

Aus einem warmen, weichen, geschmeidigen Hefeteig werden Brétchen geformt. Beim
anschlieBenden Backen durchzieht ein wohliger Duft den Kindergarten. Die frisch gebackenen

Brotchen werden beim anschlieBenden Frihstick gemeinsam verzehrt.

Auch hier wird beim Formen der Brotchen der Tastsinn geférdert. Mit der Selbsttitigkeit der
Kinder beim Backen der Brotchen verbinden sie sich mit der Nahrung und essen dadurch die

Brotchen besonders gerne beim Frihstiick mit viel Freude und Wertschitzung.
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5.2.5 Plastizieren mit Bienenwachs

Reines Bienenwachs wird von den pidagogischen Fachkriften erwirmt, so dass es geschmeidig
und formbar wird. In ruhiger Atmosphire darf jedes Kind das gestalten, was es mochte. Der
wohlige Duft des Bienenwachses, das angenehm und weiche Material lisst das Kind den Moment
tief in seine Empfindung aufnehmen. Das Kind begibt sich in einen Vorgang der eigenen
Gestaltung, der der Phantasie keine Grenzen setzt. Beim Plastizieren mit Bienenwachs ist das Kind

ganz tief im Erleben seines Tastsinns.
5.3 Musikerziehung

Das musikalische Element gehort zum Leben in unserem Kindergarten dazu. Bestimmte Momente
des Tages werden von Liedern eingeleitet; Uberginge werden von Liedern begleitet; in Reigen und
Puppenspielen kommt Musik vor, in der Zeit des Freispieles singen wir gerne, so wie auch im
Morgenkreis. Neben pentatonischen Liedern gehéren die traditionellen Volks- und Kinderlieder

genauso zu unserem Repertoire.

Besonders die Kinderharfe und das pentatonisch gestimmte Glockenspiel sind hdufig eingesetzte

Instrumente.
5.4 Natur und Umwelt

Globale 6kologische Verinderungen beeinflussen immer mehr unser Leben. Es ist wichtig, die
Kinder die Natur mit allen Sinnen erfahren zu lassen, damit sie sie als unersetzlich und vetletzbar
erleben koénnen. Da wir die Natur vielseitig mit ihnen erleben, legen wir in den Kindern eine

ressourcenorientierte Wertschitzung gegeniiber unserem Planeten an.

Jeden Tag gehen wir mit den Kindern in die Natur, egal was fur ein Wetter wir haben. So etleben

die Kinder die Natur in all ihren jahreszeitlichen Erscheinungen.

Unsere grofleren wochentlichen Exkursionen in die Natur befligeln die Kinder in ihrem Spiel mit
der Natur. Sie beobachten Tiere, sammeln Wildkrauter, schnitzen Stocke, klettern auf Baume,

ziehen abgefallene Aste aus den Gebiischen und bauen sich damit Behausungen etc.
5.5 Sinnespflege

Durch seine Sinne nimmt der Mensch die Welt wahr. Da sich das Kind zwischen Geburt und
Schuleintritt im besonderen MafBle in der Phase der Leibesentwicklung befindet, wirkt alles
Wahrgenommene férdernd oder hemmend auf diesen Prozess. Somit bedarf die Auswahl der

Sinneseindriicke einer besonderen Sorgfalt.
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Durch die vielseitigen kiinstlerischen Aktivititen in unserem Kindergarten, die naturbelassenen
Spielsachen, die harmonischen Farben und die gesunde Nahrung versuchen wir dem Kind die

Sinneseindriicke zu ermdglichen, die fiir seine Entwicklung von Vorteil sind.
5.6 Vorbild und Nachahmung

Die Waldorfpidagogik geht von der Uberzeugung aus, dass das Kind am Vorbild des Erwachsenen
lernt, indem es dessen Handeln nachahmt. Deshalb werden alle tiglichen Arbeiten gemeinsam mit

oder vor den Kindern erledigt.
5.7 Rhythmus und Wiederholung

Der Tages-, Wochen- und Jahresablauf ist rhythmisch gegliedert.

Die wiederkehrenden FElemente jedes Tages sind Freispielzeit, Aufriumzeit, gemeinsames
Frithstiick, Morgenkreis / Reigen / Puppenspiel, kiinstlerische Aktivitit, Freispielzeit im

Englischen Garten, Mittagessen, Mittagspause und Abschlusskreis.

Ein anderer Rhythmus wird durch die Woche vorgegeben. Die einzelnen Tage im
Kindergartengeschehen weisen jeweils Besonderheiten auf, wie das Malen mit Wasserfarben, das
Plastizieren mit Bienenwachs, die Eurhythmie, der Tag in der Natur und das Brotchenbacken. Auch

der Mittagsessenplan unterliegt einem wochentlichen Rhythmus.

Der Ablauf des Jahres ist geprigt durch die Jahreszeiten mit den wiederkehrenden christlichen
Jahresfesten: Erntedank, Michaeli, St. Martin, Adventsgartchen, St. Nikolaus, Weihnachten, Heilige
Drei Koénige, Fasching, Ostern, Himmelfahrt, Pfingsten und Johanni, sowie das Abschlussfest fiir

die Vorschulkinder und das Sommerfest.

Das Kind gewinnt durch diesen Rhythmus eine dulere Ordnung und Sicherheit, die es ithm

etleichtert, sich in seiner Welt zurechtzufinden und sich frei und individuell zu entwickeln.

Die Erziehung im Kindergarten ist christlich ausgerichtet, aber nicht konfessionell gebunden.
5.8 Spielmaterial

Spielen ist ein elementares Bedirfnis von Kindern; spielend machen sie sich die Welt
handhabbar und entwickeln dabei ihre Fihigkeiten. Dafiir wollen die padagogischen Fachkrifte
thnen im Kindergarten Raum geben und sie durch die Bereitstellung von geeignetem

Spielmaterial darin unterstitzen.

Kinder brauchen geniigend Raum, um sich frei zu bewegen. Ihre Spielmaterialien sollen sie nicht

auf ein bestimmtes Spielverhalten festlegen, sondern ihnen die Freiheit geben, ihre
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schopferischen Fihigkeiten und Vorstellungen auszuleben. Unsere Spielmaterialen sind
tberwiegend aus Naturmaterialien und naturbelassen. Wir achten auf harmonische Farben und
Formen sowie selbstgestaltetes Spielzeug. So stehen den Kindern Steine, Holzkl6tze, Kastanien,
Wurzeln, Felle, Tucher, Tannenzapfen, Muscheln, Filzschniire, gehikelte Wollbinder,
Holzwischeklammern, Tiere aus Holz, Puppen aus Stoff etc. zur Verfiigung. Gerne sammeln wir

mit den Kindern in der Natur neue Materialen zum Spielen
5.9 Geburtstag

Die Geburtstage der Kindergartenkinder nehmen einen wichtigen Platz im Jahresablauf der
Kindergartengruppe ein. An diesem besonderen Tag steht das Geburtstagskind im Vordergrund
des Tagesablaufes. Es gibt Geburtstagskuchen evtl. auch Saft zum Frithstiick, Geburtstagslieder,
einen festen Geburtstagsreigen, eine Geburtstagsgeschichte und ein kleines, fir jedes Alter

entsprechendes Geschenk.

5.10 Erndhrung

Die Lebensmittel werden im Wochenturnus von den Eltern, fir unseren Kindergarten in regional,
saisonal und Bio-Qualitit gekauft.

Zum Fruhstiick gibt es Obst oder Gemiise als Rohkost. Dazu noch Knickebrot, Reiswaffeln oder

Nisse.

Zum Mittag kochen die Eltern an drei Tagen ein fiir den Wochentag festgesetztes vegetarisches
Gericht. An den zwei iibrigen Tagen Gibernehmen die pidagogischen Fachkrifte das Zubereiten

des Mittagessens.
5.11 Huttenfahrt

Einmal im Jahr fahren die mittleren und groBen Kindergartenkinder mit den pddagogischen

Fachkriften fir drei Tage auf eine Berghiitte.

Es wird gewandert, an Wasserldaufen, auf Wiesen und in Wildern gespielt, Tiere beobachtet, es
werden Lagerfeuer gemacht, Nachtwanderungen unternommen und Geschichtenzeiten genossen;

bei schlechtem Wetter wird gebastelt und in der Hiitte die Zeit verbracht.

Die gemeinsame Zeit in der Gruppe und ohne die Eltern ermoglicht den Kindern ein regelrechtes

Wachsen uber sich hinaus.
5.12 Eingewohnung

Wir gewShnen wunsere Kinder im Kindergarten in Anlehnung an das Betliner
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Eingewo6hnungsmodell ein. Das grundlegende Ziel dabei besteht darin, wihrend der Anwesenheit
der Bezugsperson eine tragfihige Beziehung zwischen pddagogischen Fachkriften und Kind
aufzubauen, d.h. die Bezugspersonen bleiben den Bedirfnissen des Kindes entsprechend einige
Stunden bzw. Vormittage im Gruppenraum. Wichtig dabei ist, dass Eltern wie piddagogischen
Fachkrifte einer sinnvollen titigen Arbeit nachgehen. Dadurch entsteht zusehends ein Gefiihl der
Sicherheit, welches dem Kind die Méglichkeit gibt, eine Beziehung zur pidagogischen Fachkraft
aufzubauen und sein Explorationsverhalten im Kindergarten zu entwickeln. Schrittweise gibt dies
den Eltern die Moglichkeit, kleine ,, Trennungszeiten® zuzulassen. Dartiber hinaus soll das Kind
selbstverstindlich die Einrichtung mit all ihren Abldufen, Regeln, Ritualen aber auch ihren
Menschen und Riumen in aller Ruhe kennen lernen kénnen. Fir die Eltern bietet die
Eingewo6hnungszeit eine besondere Form des Einblicks in unseren Kindergarten, der eine gute

Grundlage fur die folgende Erziehungs- und Bildungspartnerschaft legt.
5.13 Umsetzung von Integration

Durch die Vielfiltigkeit der kulturellen- und gesellschaftlichen Herkunft, der Konfessionen sowie
der entwicklungsbedingten Besonderheiten mancher Kinder fihlen wir uns dazu aufgerufen,
integrativ zu arbeiten. Kinder mit erhéhtem Foérderbedarf kénnen nach Anerkennung durch den

Bezirk Oberbayern zusitzliche Therapie- und Férdereinheiten mit unserer Heilpadagogin erhalten.

In unserem rhythmisch gegliederten Tagesablauf und den pidagogisch gestalteten Ubergingen,
erfahren die Kinder Sicherheit und Stabilitit. Dartber hinaus geben wir unseren integrativen
Kindern eine intensivere konstante Begleitung. Dies drickt sich z.B. darin aus, dass das Kind im
Tagesablauf einen festen Platz neben der padagogischen Bezugsperson hat, z.B. bei
Ubergangssituationen, wie dem An — und Ausziehen, dem Aufriumen, dem Ein — und Auszug in
die Gruppe, beim Reigen, bei der Geschichte, bei gemeinsamen Mahlzeiten, Toilettengingen etc.
Ferner findet ein intensiverer Austausch zwischen FEltern, piadagogischen Fachkriften und

Therapeuten statt. Dadurch kann sich ein neuer Blick aufs Kind ergeben.

Die Aufnahme eines Kindes mit erhohtem Forderbedarf stellt fur die gesamte Gruppe eine
Verinderung dar, die wir sensibel fiir alle Kinder begleiten. Diese besondere Situation schult in den
Kindern die Wahrnehmung fir Besonderheiten. Dadurch erlangen sie ein Verstindnis fiir andere

Lebenssituationen.
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5.14 Vorschulkinder

Durch die Vorbild-gebenden pidagogischen Fachkrifte und die besonders gestaltete Umgebung
erfahrt die Eigenaktivitit des Kindes von Anfang an eine moglichst starke Anregung fiir spontane,

individuelle Betitigung.

Somit beginnt in unserem Kindergarten die Vorschulkinderziehung schon sehr frith, denn in der
Waldorfpidagogik bildet die Férderung des sich von innen individuell entfaltenden nachahmenden
Lernens das Grundprinzip fiir das Lernen und die Entwicklung des Kindes bis zur Einschulung.

Darauf beruht unsere gesamte Kindergartenpadagogik.

Wir legen groflen Wert darauf, die intellektuelle Betitigung im Zusammenhang des ganzheitlichen
Erlebens zu lassen. Somit kommt das Kind immer mehr in die Lage, seine Fihigkeiten, die es in
den Lern- und Entwicklungsprozessen gewinnen kann, zu individualisieren. Beim finf- und
sechsjahrigen Kind erleben wir eine zunehmend willentlichere Bewusstheit im Wahrnehmen, was
sich darin zeigt, dass sein Spiel immer detaillierter, konsequenter und zielgerichteter wird. Die
Ausbildung dieser Willenskrifte werden zusitzlich durch die gezielten Projektarbeiten fiir die

Vorschulkinder unterstitzt.
5.14.1 Projektarbeiten der Vorschulkinder

Konkret fithren wir folgende Projekte mit den Vorschulkindern durch:

Tdglich (ab ca. Dreikonig) arbeiten die Vorschulkinder an ihren Steckenpferden. Die vielseitigen
handwerklichen Titigkeiten (Wolle zupfen und stopfen, Holzstab sigen, schmirgeln, bohren, fiir
den Pferdekopf die Mihne annihen und verknoten, Augen und Ohren befestigen, Zaumzeug
gestalten usw.) fordern: Konzentration, Durchhaltevermogen, Auge-Hand-Koordination und die
Grob- und Feinmotorik

Nach Fertigstellung der Steckenpferde kénnen die Kinder auf einem gemeinschaftlichen, gro3en
Webrahmen weben, oder wir stellen unsere eigenen Taschen aus Leder her.

Einmal in der Woche haben die Vorschulkinder Kinderharfeunterricht. Dabei erlernen die Kinder
spielerisch ein erstes Instrument. Sie machen sich vertraut mit dem Klang und der Handhabung
des Instrumentes. Dabei werden die Feinmotorik und das soziale Miteinander, im Besonderen das
das aufeinander Horen geférdert. Zudem weckt das gemeinsame Musizieren Gliicksgefithle. Diese
Komposition aller férdernder Faktoren stirkt die Resilienz. Hinzu kommt, dass sich jedes Kind ein
Notenbuch gestaltet, in dem alle erarbeiteten Musikstiicke festgehalten werden.

Jedes Kind filzt sich zum Ende der Kindergartenzeit ein eigenes Springseil. Dabei bietet das

Springen mit dem Springseil, neben den handwerklichen Tatigkeiten (s.o. beim Steckenpferd) den
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Kindern eine Moglichkeit sich durch den Springrhythmus in FEinklang mit ihrer

Korperkoordination zu bringen.

Sowohl beim Weihnachts- wie auch dem Dreikonigsspiel bekommen die Vorschulkinder die
tragenden Rollen. Durch das eigenstindige Tragen einer Sprechrolle wird ihr Selbstbewusstsein

gestarkt.

5.15 Ubergang zur Schule
Am ,,Schulranzentag® kurz vor Schuleintritt bringen die Kinder ihre Schulranzen mit, um sie im

Kindergarten zu zeigen.

Das pidagogische Fachpersonal gibt jedem Vorschulkind Raum, von seinem Schulbesuch zu

erzdhlen.

Als Abschluss der Kindergartenzeit feiern wir ein grof3es Fest fiir die Vorschulkinder gemeinsam
mit ihren Eltern. Im Rahmen des Festes zeigen die Kinder ihren Eltern ihre selbst gefertigten

Projekte und was sie sich in der Musik erarbeitet haben.

6 Partizipation der Eltern und die Bildungs- wund

Erziehungspartnerschaft

0.1 Teilhabe der Eltern im Kindergarten

Die Elternarbeit ist konstitutiver Bestandteil des Kindergartens Kinder in Lebel e.1”. der durch
seine Triagerform als Eltern-Kind-Initiative nicht nur auf das Engagement zur Mitarbeit der
Eltern angewiesen ist, sondern Eltern aktiv in die Mitgestaltung und Weiterentwicklung des

Kindergartens einbindet.
6.2 Die Zusammenarbeit mit den Eltern

Durch eine starke Einbindung der Eltern in den Kindergarten wird eine gute Basis fir eine
gemeinsame Erziehungs- und Bildungsarbeit geschaffen. Diese gegenseitig entstehende

Offenheit schafft Transparenz und starkt die Bindung zueinander und das gegenseitige Vertrauen.
0.3 Die Aufgaben der Eltern

Die Mitarbeit der Eltern ist im Kindergarten ein wesentlicher Bestandteil. So kommen auf alle

Eltern auch zeitliche und finanzielle Anforderungen hinzu. Die positiven Auswirkungen sind
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jedoch eine stirkere Gemeinschaft der Eltern und der Kinder, sowie eine gro3ere Verbundenheit

mit dem Kindergarten.

In den folgenden Arbeitsbereichen bzw. Gremien partizipieren die Eltern:

o0 Otrganisation und Durchfiihrung eines Elternwochenendes bzw. Wandertages (einmal im

Kindergartenjahr)

o Ubernahme des Kochdienstes (ca. dreimal im Jahr fiir eine Woche wird fiir die ganze

Gruppe des Kindergartens nach Vorgabe fester Gerichte gekocht)
o Mithilfe bei Ausfligen
o Mithilfe bei Ausfall einer padagogischen Fachkraft
o Mithilfe bei Festen und Feiern (z.B. Planung, Verpflegung, Darbietungen der Eltern,...)
O Putztag (ein- bis zwei Mal im Jahr)
o Instandhaltung, Reparatur und Neubau von Spielzeug und Inventar des Kindergartens
o Mitarbeit im Verein (Vorstand, Elternversammlung, Mitgliederversammlung)

O Mitarbeit in zeitlich begrenzten Arbeitskreisen zu aktuellen Themen
6.4 FElternabend

Circa vier Mal im Jahr findet ein Elternabend statt, auf dem sowohl pidagogische Themen
besprochen werden, Einblicke in die wochentlichen kiinstlerischen Angebote gegeben werden,
wie auch organisatorische Angelegenheiten besprochen werden. Auflerdem werden Themen
bewegt wie die gemeinsame Planung und Mitgestaltung von Festen, Elternmithilfe im
Kindergarten und bei Ausfliigen, die von Eltern selbst ausgefithrten Um- und Einbauten im
Kindergarten, Spielzeugbeschaffung, das von den Eltern organisierte Sommerfest und nicht
zuletzt das jahrlich stattfindende Elternwandern, welches das gegenseitige Kennenlernen und
das Vertrauen untereinander stirkt. Dieses Vertrauen und das Gefiihl einer Ubereinstimmung
der erzicherischen Haltung zwischen den padagogischen Fachkriften und den Elternhdusern

gibt den Kindern Sicherheit und eine gute Voraussetzung fiir eine schéne Kindergartenzeit.
0.5 Entwicklungsgesprache

Durch die regelmiBig stattfindenden Entwicklungsgespriche in der Einrichtung kénnen Eltern
aktiv am Bildungsgeschehen und deren festgelegten Erziehungszielen ihres Kindes mitwirken,

wodurch eine starke Erziechungspartnerschaft ermdglicht wird und reifen kann. Den
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Entwicklungsgesprichen liegen eine systematische Beobachtung und Dokumentation zugrunde
(Perik, Seldak, Sismik). AuBlerdem bereitet das gesamte Team die Entwicklungsgespriche

gemeinsam vor, um einen moglichst weiten Blickwinkel auf das Kind zu ermdglichen.

Der offene und intensive Austausch zwischen den Eltern und dem Team der pidagogischen

Fachkrifte ist eine Herzensangelegenheit.

Durch den gemeinsamen Austausch von Eltern und padagogischen Fachkriften tiber das Kind auf
seinen verschiedenen Ebenen der Entwicklung kann eine mdglichst sachliche Sichtweise
eingenommen werden. So konnten ggf. tatsichliche Verzogerungen oder Anzeichen auf
Entwicklungsriickstinde rechtzeitig erkannt und mit den Eltern das weitere Vorgehen besprochen

werden.

Das gesamte pidagogische Personal unterliegt der Schweigepflicht und wird von dieser nur im Falle

einer Kindeswohlgefihrdung entbunden.
0.6 Tur- und Angelgesprache

Aktuellen Anliegen werden gerne in Tur- und Angelgesprichen Raum gegeben.
6.7 Hausbesuche

Sofern es von den Eltern gewtinscht wird, bietet das padagogische Team Hausbesuche an. Dadurch
haben diese die Moglichkeit, das Kind in seiner familidren Umgebung besser kennen zu lernen.

Gleichzeitig wird der Kontakt zu der Familie gepflegt.

7 Personalkompetenz

7.1 Zusammenwirken des Teams

In der wochentlichen pidagogischen Teamsitzung setzt sich das Team intensiv mit seiner
professionellen Rolle und der damit in Verbindung stehenden Verantwortung jedem einzelnen uns
anvertrauten Kind auseinander, um eine offene, auf Dialog und Partnerschaft basierende Haltung
zu wahren. Es werden aktuelle Geschehnisse durchgesprochen, riickwirkend analysiert und auf die
Zukunft blickend weiter geplant. Dabei geht es nicht nur um formelle Termine im Wochenablauf,

sondern vor allem um die Gruppenstruktur, sowie Entwicklungsschritte und Auffilligkeiten von
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Kindern. Durch den gemeinsamen Austausch und die Beobachtung kann jedes Kind angemessen

betrachtet werden, sowie weitere Schritte seiner Entwicklung besprochen werden.

Durch die Teamsitzung kann jedes Teammitglied partizipativen Einfluss auf Entscheidung— und
Entwicklungsprozesse des Kindergartens nehmen und in einen intensiven kollegialen Austausch

kommen.

Nur durch die Arbeit im Team ist eine gute padagogische Arbeit unter Berticksichtigung der
wesentlichen Elemente der Waldorfpadagogik méglich.

7.2 Selbstreflektion der Teammitglieder

Jeder, der im piddagogischen Bereich titig ist, sollte dazu angehalten sein, sich selber stetig zu
reflektieren.

Personliche Stirken, Kompetenzen, Verhaltensmuster, Problemfelder und Stérungen kénnen so
erkannt und damit bzw. daran gearbeitet werden. Dies kann beispielsweise erfolgen, indem man
sich méglichst tdglich die Fragen stellt: Wie gehe ich mit den mir anvertrauten Kindern um, mit

meinen Kollegen und mit mir selbst?

Dieser Ansatzpunkt soll dazu dienen, die eigenen Stirken richtig einsetzen zu koénnen und
Uberforderungen frithzeitig zu erkennen, um diese selbstindig oder mit Hilfe der Kollegen bzw.

Supervision auflésen zu kénnen.

Im Hinblick auf unsere wichtige Vorbildfunktion ist die Selbstreflektion auch ein Prozess, der den
Kindern direkt zugutekommt. Nur wenn ich mich wohl fihle, kann ich dies auch auf die mir

anvertrauten Kinder Gbertragen.
7.3 Weiter- und Fortbildung des Teams

Das pidagogische Team bildet sich regelmifBig in verschiedenen Bereichen der padagogischen

Arbeit fort.

Die Supervision ist ein weiteres Angebot fiir das Team.
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8 Beschwerdemanagement

Jede Einzelne des piadagogischen Teams ist fiir die Kinder jederzeit gesprachsbereit. Die Anliegen,
Bedirfnisse, Wiinsche und Sorgen der Kinder werden ernst genommen. Bei der Bearbeitung der

Beschwerde sind Transparenz, Vertrauen und Verlisslichkeit unabdingbar.

Es gibt verschiedene Méglichkeiten fiir Kinder, sich anzuvertrauen: entweder im Einzelgesprich,
tber den Weg eines Elternteils oder in dem tdglich stattfindenden Morgenkreis, beim Tischgesprich

wihrend der Mahlzeiten, sowie Erzihlkreisen.

Fur die Eltern und die padagogischen Fachkrifte ist die Leitung und / oder der Vorstand
Ansprechpartner. Die Eltern kénnen im personlichen Gesprich, schriftlich oder telefonisch
Beschwerden einlegen. Diese kénnen bei der Einrichtung direkt, oder tiber die Hinzunahme
externer Beratungsstellen geklirt werden. Da diese Voraussetzungen im Kindergarten gegeben

sind, verzichtet der Kindergarten Kinder im Lebel e.1”. auf die Durchfihrung einer Elternbefragung.

Der direkte Kontakt im Umgang mit Beschwerden wird von der Einrichtung favorisiert, damit man

auch gemeinsam an einer guten Losung arbeiten kann.

9 Kooperation und Vernetzung

9.1 Vernetzung

Der Kindergarten kooperiert mit zahlreichen anderen Gruppierungen und Einrichtungen:

A\

den umliegenden Schulen

Therapeuten einzelner Kinder

weiteren Kindereinrichtungen im Stadtbezirk

dem Kleinkindertagesstittenverein KIKTe.V.

der bayrischen Vereinigung der Waldorfkindergirten
unterschiedlichen Beratungsstellen

dem Sozialbiirgerhdusern

dem Bezirk von Oberbayern

vV V V V V V V V

dem Referat fir Bildung und Sport
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9.2 Offentlichkeitsarbeit

Alljahrlich werden die Eltern aller vorangemeldeten Kinder zu einem umfassenden
Informationsabend eingeladen. Hier wird unsere an die Waldorfpidagogik eng angelehnte
Arbeitsweise sowie das Profil des Kindergartens erliutert. Erginzend informieren die Eltern iiber

Struktur und Organisation der Elterninitiative.

Die Einrichtung stellt sich auf der Internetseite www.kinder-im-lehel.de vor und informiert tiber

aktuelle Stellenausschreibungen.

10 Quellenangaben

Diese Konzeption wurde z. T. aus unterschiedlichen Handreichungen zum Thema
Konzeptionsarbeit anderer Triger/Vereine/Institutionen tibernommen und fir unsere Zwecke

umgearbeitet.

Da sich die Arbeit der Elterninitiative Kinder im Lebel e.1”. nach dem Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplan richtet und auch an die Waldorfpidagogik angelehnt ist, wurde der Bayrische
Bildungs- und Erzgiehungsplan fiir Kinder in Tageseinrichtungen bis zur Schulreife, sowie die Was Kinder
brauchen; Ergiehung und Bildungsziele in der W aldorfpddagogik fiir Kinder bis zur Schulreife als Orientierung

zur Niederschrift dieses Konzeptes verwendet.

Verwendung fand aullerdem bei der Erstellung dieser Konzeption die Konzeption der Kinder im

Lehel e.17. aus dem Jahr 2016.
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